
Erfarenheter av fysiska, kemiska och biologiska 

åtgärder mot internbelastning i Växjösjöarna
Andreas Hedrén, Växjö Kommun







òVªxjºsjºarnaòïTrummen, Växjösjön, Södra 

Bergundasjön och Norra Bergundasjön

Mörrumsåns avrinningsområde, 
normal belastning av människor och 
P (20 inv/km2 ; ca 20 ugP/l)
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1. Trummen, 80 ha
2. Växjösjön, 79 ha
3. Södra Bergundasjön430 ha
4. Norra Bergundasjön, 230 ha
2,2-7,5 m djup. ARO, 50 km2

1000-2000 inv /  
km2! 200 år av 
övergödning.



Mer än 20 st större åtgärder i Växjösjöarna 1970-2019 



Vilka åtgärder har historiskt (1970-2005) 

fungerat bra/mindre bra i Växjösjöarna? 

Å Bättre ARV + högre anslutningsgrad + bättre lokalisering (extern)

Å Dagvattenhantering: flödesutjämning, infiltration + dammar, (extern)

Å Muddring (Sugmuddring TR 400 000 m3, VXO 400 000 m3, SB 1,2 milj m3)

Å Reduktionsfiske; planktivorer och BENTIVORER

TR VXOSB NB

- Utsläpp ARV

- Utsläpp dagvatten (   )

Muddring X X

Reduktionsfiske X (    )

effektivitet bra dålig

έAlla lyckliga familjer liknar 
varandra, varje olycklig familj är 
ƻƭȅŎƪƭƛƎ Ǉň ǎƛǘǘ ŜƎŜǘ ǎŅǘǘέ
Leo Tolstoj, inledningen på Anna Karenina
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Trummens utlopp Växjösjöns utlopp S Bergundasjöns utlopp N Bergundasjöns utlopp

Dredging and total phosphorusin Växjö lakes   1968-2018 (µg/l)

TR, 1970-
1971

VXO, 
1990-
1991

SB 1992-
1999

Lake S.B. P-load1970-2018 
(kg P/y):

Year kg P
1970 40 000

1980 800
1990 700
2000 500
2010 400
2018                      300

100-fold P-reduction of 
external load means 
improvement even without 
dredging, see lake N.B.!



Vad fungerade braéoch mindre bra:

Å Minska externbelastning= minskad 
P på lång sikt (men ej GES 45 år 
senare, långt långt ifrån)

Å Muddring i mindre sjö, ta bort 
έŀƭƭǘέ ǎŜŘƛƳŜƴǘmed P över 
bakgrundsnivå, eftermuddring. 1+1 
säsong.

Å Reduktionsfiske med för liten 
intensitet samt i flera fall 
okontrollerad migration + för litet 
uttag av bentiskfisk, för lite stora 
abborrar (?)

Å Muddring av större sjö (430 ha), 
lämnade kvar 20% av sediment med 
P över bakgrundsnivå, kontinuerlig 
muddring 7 år. Återsedimentation.

Å Extremt lite makrofyter -2015 ς
delvis pgamuddring och trålning?.



NYA erfarenheter (2014-)

Åtgärdsstrategi för de fyra övergödda 

Växjösjöarna 2014-2021:

Tre sorters åtgärder

1. Minskad P-tillförsel

2. Minskat P-läckage från bottnar

3. Förbättrad biologisk struktur

Upprinnelse: motion 2010 om att göra omtag på 

restaurering av S  Bergundasjön:

Å ARV omlokaliserat 1974

Å Muddrat + 300 t P (1,2 milj m3) 1992-1999

Å Dagvatten renat 1994.

Å Fortfarande länets (näst) mest övergödda 

sjö, t o m 2016/2017.

Växjösjön 2015 och 2016, före och efter 
reduktionsfiske



A) 160 l/s; 20 km2 dagvatten mm
B) 80- 100 l/s; 8 km2 fr a skog

Var kan man sätta in verkningsfulla 
åtgärder mot övergödning (P-
tillskott) till S Bergundasjön

Internaeller externa processer? 

P-tillskott till S Bergundasjön 2019

A

B

A: 80 kgP/år ς7 kg/mån (minskat 50% senaste 3-4 åren tack 
vare bättre status i TR + VXO. Innan 1990 ca 500 kg/år.
B: 90 kg/ år ς8 kg/mån

SB sediment tillskott tidig sommar: 2 000 kg/mån


